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1. La popolazione residente 1 
 
In Italia, la popolazione residente all’1 gennaio 2020 è pari a 60.244.639 unità, in diminuzione dello 0,2% rispetto all’1 gennaio 2019 (-114.907 
unità) e dello 0,9% rispetto al 2014 (-538.029 unità).  
Nel Nord Ovest, all’1 gennaio 2020, la popolazione residente è di 16.113.972 unità, in crescita dello 0,1% rispetto a un anno prima (-20.686 
unità) e in calo dello 0,1% rispetto al 2014 (-16.753 unità). 
La popolazione ligure all’1 gennaio 2020 è pari a 1.543.127 unità e rappresenta il 9,6% dei residenti del Nord Ovest; rispetto all’1 gennaio 
2019 la popolazione è diminuita dello 0,5% (-7.513 unità). Le province maggiormente colpite da questa contrazione sono Savona (-0,7%, 
-1.881 unità) e Genova (-0,6%, -5.351 unità). Rispetto al 2014, emerge un calo del 3,1% della popolazione ligure residente (-48.812 unità) e 
anche in questo caso sono Genova e Savona a registrare i decrementi più marcati, rispettivamente -3,7% (-32.217 unità) e -3,4% (-9.630 
unità). 
 
 
 
 

1
 A partire dall'anno 2019 Istat ha introdotto una nuova metodologia di calcolo della popolazione residente, in base alla quale la popolazione al 1 gennaio 2019 è stata 

riconteggiata e differisce rispetto a quella già diffusa, relativa al 31 dicembre 2018. Il cambio di metodologia ha causato un’interruzione delle serie storiche; per questo 
motivo, i dati che seguono potrebbero divergere da quelli riportati in precedenti pubblicazioni.  
Si precisa che i dati più aggiornati riferiti alla popolazione residente sono quelli dell’1 gennaio 2020, mentre per nati, morti, iscritti, cancellati e relativi saldi, gli ultimi dati 
disponibili sono al 31 dicembre 2019. 
I “numeri” dei residenti stranieri non verranno approfonditi in questa sede perché sono oggetto di pubblicazioni specifiche dell’OML. 
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Tab. 1 - POPOLAZIONE RESIDENTE
Serie storica 2014-2020 all'1 gennaio
(valori assoluti - variazioni percentuali)

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Imperia 217.703      216.818     215.244     215.130     214.305 213.840 213.919
Savona 283.813      282.607     280.707     279.408     277.810 276.064 274.183
Genova 868.046      862.175     854.099     850.071     844.957 841.180 835.829
La Spezia 222.377      221.663     221.003     220.698     219.909 219.556 219.196
Liguria 1.591.939 1.583.263 1.571.053 1.565.307 1.556.981 1.550.640 1.543.127
Nord Ovest 16.130.725 16.110.977 16.103.882 16.095.306 16.093.286 16.093.286 16.113.972
Nord Est 11.654.486 11.643.601 11.637.102 11.640.852 11.652.827 11.652.827 11.660.998
Italia 60.782.668 60.795.612 60.665.551 60.589.445 60.483.973 60.359.546 60.244.639 

2015/2014 2016/2015 2017/2016 2018/2017 2019/2018 2020/2019
v% v% v% v% v% v%

Imperia -0,4% -0,7% -0,1% -0,4% -0,2% 0,0%
Savona -0,4% -0,7% -0,5% -0,6% -0,6% -0,7%
Genova -0,7% -0,9% -0,5% -0,6% -0,4% -0,6%
La Spezia -0,3% -0,3% -0,1% -0,4% -0,2% -0,2%
Liguria -0,5% -0,8% -0,4% -0,5% -0,4% -0,5%
Nord Ovest -0,1% 0,0% -0,1% 0,0% 0,0% 0,1%
Nord Est -0,1% -0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1%
Italia 0,0% -0,2% -0,1% -0,2% -0,2% -0,2%
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT
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Circoscrivendo l’analisi dei residenti in Liguria alla sola popolazione in età attiva, tra i 15 e i 64 anni, nel 2020 la perdita più consistente 
avviene nella fascia di età 35-44 anni che diminuisce del 4,1% rispetto al 2019 (-7.266 unità) e del 23,1% rispetto al 2014 (-51.720 unità).  
Si segnala come la popolazione nella classe di età 55-64 anni sia in crescita, sia rispetto al 2018 (+3%, +6.852 unità), sia rispetto al 2014 
(+11,1% +23.269 unità). 
 

Fonte: ALFA – O.M.L. – Elaborazioni su dati ISTAT 
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Tab. 2 - POPOLAZIONE RESIDENTE 15-64 ANNI LIGURIA
Serie storica 2014-2020 all'1 gennaio
(valori assoluti e variazioni percentuali)

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
15-24 130.352 129.984 129.827 130.596 130.994 132.161 132.537
25-34 147.844 145.558 143.896 143.426 143.886 144.328 143.737
35-44 223.761 214.287 204.444 195.713 186.579 179.307 172.041
45-54 255.532 257.340 258.130 258.607 257.803 254.918 251.146
55-64 209.018 210.124 211.380 215.550 220.233 225.435 232.287
Totale 15-64 anni 966.507 957.293 947.677 943.892 939.495 936.149 931.748

2015/2014 2016/2015 2017/2016 2018/2017 2019/2018 2020/2019
v% v% v% v% v% v%

15-24 -0,3% -0,1% 0,6% 0,3% 0,9% 0,3%
25-34 -1,5% -1,1% -0,3% 0,3% 0,3% -0,4%
35-44 -4,2% -4,6% -4,3% -4,7% -3,9% -4,1%
45-54 0,7% 0,3% 0,2% -0,3% -1,1% -1,5%
55-64 0,5% 0,6% 2,0% 2,2% 2,4% 3,0%
Totale 15-64 anni -1,0% -1,0% -0,4% -0,5% -0,4% -0,5%
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

Variazioni
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Tab. 3 - NATI, MORTI E SALDO NATURALE LIGURIA
Serie storica 2014-2019
(valori assoluti)

2014 2015 2016 2017 2018 2019

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Nati 10.749 10.155 9.901 9.571 9.043 8.749
Morti 20.655 22.468 20.853 22.134 22.238 21.357
Saldo naturale -9.906 -12.313 -10.952 -12.563 -13.195 -12.608
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT
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In Liguria, il saldo naturale , calcolato come differenza tra nati e morti, è negativo per tutti gli anni considerati. Nel 2019 le nascite 
toccano il minimo (8.749 unità), ma nonostante le morti siano inferiori rispetto al 2018, il saldo resta negativo (-12.608 unità). 

Fonte: ALFA – O.M.L. – Elaborazioni su dati ISTAT 
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Tab. 3a - NATI, MORTI E SALDO NATURALE GENOVA
Serie storica 2014-2019 al 31 dicembre
(valori assoluti)

2014 2015 2016 2017 2018 2019

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Nati 5.919 5.484 5.341 5.208 4.896 4.782
Morti 11.285 12.366 11.471 12.142 12.075 11.741
Saldo naturale -5.366 -6.882 -6.130 -6.934 -7.179 -6.959
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

Tab. 3b - NATI, MORTI E SALDO NATURALE IMPERIA
Serie storica 2014-2019 al 31 dicembre
(valori assoluti)

2014 2015 2016 2017 2018 2019

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Nati 1.437 1.433 1.367 1.343 1.267 1.207
Morti 2.808 2.939 2.781 2.966 3.051 2.860
Saldo naturale -1.371 -1.506 -1.414 -1.623 -1.784 -1.653
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

Tab. 3c - NATI, MORTI E SALDO NATURALE SAVONA
Serie storica 2014-2019 al 31 dicembre
(valori assoluti)

2014 2015 2016 2017 2018 2019

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Nati 1.914 1.811 1.686 1.578 1.530 1.423
Morti 3.683 4.076 3.784 4.029 4.057 3.829
Saldo naturale -1.769 -2.265 -2.098 -2.451 -2.527 -2.406
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT
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Tab. 3d - NATI, MORTI E SALDO NATURALE LA SPEZIA
Serie storica 2014-2019 al 31 dicembre
(valori assoluti)

2014 2015 2016 2017 2018 2019

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Nati 1.479 1.427 1.507 1.442 1.350 1.337
Morti 2.879 3.087 2.817 2.997 3.055 2.927
Saldo naturale -1.400 -1.660 -1.310 -1.555 -1.705 -1.590
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT
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Tab. 4 - ISCRITTI, CANCELLATI E SALDO LIGURIA
Serie storica 2014-2019 al 31 dicembre
(valori assoluti)

2014 2015 2016 2017 2018 2019

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Iscritti 48.555 47.357 50.997 50.901 52.411 52.984
di cui iscritti dall'estero 6.822 6.986 9.656 9.946 9.590 10.107
di cui iscritti da altri comuni 35.879 35.775 36.461 36.339 38.054 38.575
di cui altri iscritti 5.854 4.596 4.880 4.616 4.767 4.302
Cancellati 47.325 47.254 45.791 46.664 45.557 48.190
di cui cancellati per l'estero 3.878 3.864 3.816 4.055 3.833 3.811
di cui cancellati per altri comuni 35.008 34.619 34.754 34.983 35.635 37.009
di cui altri cancellati 8.439 8.771 7.221 7.626 6.089 7.370
Saldo 1.230 103 5.206 4.237 6.854 4.794
di cui saldo dall'estero 2.944 3.122 5.840 5.891 5.757 6.296
di cui saldo interno (da altri comuni) 871 1.156 1.707 1.356 2.419 1.566
di cui saldo per altri motivi -2.585 -4.175 -2.341 -3.010 -1.322 -3.068

Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

Gli iscritti comprendono: iscritti da altri comuni, iscritti dall'estero, altri iscritti

I cancellati comprendono: cancellati per altri comuni, cancellati per l'estero, altri cancellati

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In Liguria, la differenza tra iscritti e cancellati (saldo), è positiva per tutti gli anni considerati: nel 2019 è di +4.794 unità. E’ positiva sia la 
componente del saldo migratorio con l’estero  (+6.296 unità), sia quella del saldo migratorio interno (+1.566 unità), mentre continua 
a essere negativa la componente del saldo per altri motivi (-3.068 unità nel 2019). 
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Se consideriamo esclusivamente i cittadini aventi nazionalità italiana, il loro saldo migratorio verso l’estero, dato dalla differenza tra i 
nuovi residenti e chi si è trasferito fuori dai confini nazionali, è sempre negativo (-271 unità nel 2019). Nel 2019, rispetto all’anno 
precedente, c’è stato un incremento del 60,4% di italiani che hanno scelto di vivere stabilmente in Liguria (+845 unità), mentre sono 
diminuiti coloro che si sono trasferiti all’estero (-12,5%, -359 unità).  

Fonte: ALFA – O.M.L. – Elaborazioni su dati ISTAT 
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Tab. 4a - ISCRITTI, CANCELLATI E SALDO GENOVA
Serie storica 2014 - 2019 al 31 dicembre
(valori assoluti)

2014 2015 2016 2017 2018 2019

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Iscritti 21.985 21.144 23.389 22.828 23.563 23.788
Cancellati 22.490 22.338 21.287 21.008 20.161 21.465
Saldo -505 -1.194 2.102 1.820 3.402 2.323
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

Gli iscritti comprendono: iscritti da altri comuni, iscritti dall'estero, altri iscritti

I cancellati comprendono: cancellati per altri comuni, cancellati per l'estero, altri cancellati

Tab. 4b - ISCRITTI, CANCELLATI E SALDO IMPERIA
Serie storica 2014 - 2019 al 31 dicembre
(valori assoluti)

2014 2015 2016 2017 2018 2019

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Iscritti 7.976 7.841 8.836 8.721 9.099 9.231
Cancellati 7.490 7.909 7.536 7.923 7.780 8.080
Saldo 486 -68 1.300 798 1.319 1.151
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

Gli iscritti comprendono: iscritti da altri comuni, iscritti dall'estero, altri iscritti

I cancellati comprendono: cancellati per altri comuni, cancellati per l'estero, altri cancellati
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Tab. 4c - ISCRITTI, CANCELLATI E SALDO SAVONA
Serie storica 2014 - 2019 al 31 dicembre
(valori assoluti)

2014 2015 2016 2017 2018 2019

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Iscritti 10.743 10.526 10.805 11.101 10.931 11.045
Cancellati 10.180 10.161 10.006 10.248 10.150 10.632
Saldo 563 365 799 853 781 413
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

Gli iscritti comprendono: iscritti da altri comuni, iscritti dall'estero, altri iscritti

I cancellati comprendono: cancellati per altri comuni, cancellati per l'estero, altri cancellati

Tab. 4d - ISCRITTI, CANCELLATI E SALDO LA SPEZIA
Serie storica 2014 - 2019 al 31 dicembre
(valori assoluti)

2014 2015 2016 2017 2018 2019

v.a. v.a. v.a. v.a. v.a. v.a.
Iscritti 7.851 7.846 7.967 8.251 8.818 8.920
Cancellati 7.165 6.846 6.962 7.485 7.466 8.013
Saldo 686 1.000 1.005 766 1.352 907
Fonte: ALFA  - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

Gli iscritti comprendono: iscritti da altri comuni, iscritti dall'estero, altri iscritti

I cancellati comprendono: cancellati per altri comuni, cancellati per l'estero, altri cancellati
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Tab. 5 - TASSO MIGRATORIO PER AREA TERRITORIALE E R EGIONE
2018 - 2019
(per mille)

Tasso 
migratorio 

interno

Tasso 
migratorio 

estero

Tasso 
migratorio 
per altri 
motivi

Tasso 
migratorio 

totale

Tasso 
migratorio 

interno

Tasso 
migratorio 

estero

Tasso 
migratorio 
per altri 
motivi

Tasso 
migratorio 

totale

v‰ v‰ v‰ v‰ v‰ v‰ v‰ v‰
Nord-Ovest 1,7 3,3 -1,2 3,8 2,2 3,4 -2,1 3,5
Nord-Est 2,2 3,5 -1,4 4,3 2,7 2,8 -2,3 3,2
Liguria 1,6 3,7 -0,9 4,4 1,0 4,1 -2,0 3,1

ITALIA -0,3 2,9 -1,4 1,2 0,0 2,5 -2,1 0,4
Fonte: ALFA - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

2018 2019

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Soffermiamoci ora sul tasso  migratorio  totale  degli ultimi 2 anni. L’indicatore è calcolato come rapporto tra il saldo migratorio e 
l’ammontare medio della popolazione residente, moltiplicato per 1.000. Il tasso migratorio totale, in Italia, nel 2019, è dello 0,4‰, in 
diminuzione rispetto al 2018 (1,2‰). Nel Nord Est e nel Nord Ovest, nel 2019, l’indicatore è più elevato ma, anche in queste aree, il è 
inferiore a quello dell’anno precedente. Nel Nord Ovest per l’anno 2019 è del 3,5‰, era del 3,8‰ un anno prima: la flessione è dovuta 
alla contrazione del tasso migratorio per altri motivi, mentre è in crescita soprattutto il tasso migratorio interno. 
Nel 2019, in Liguria il tasso migratorio totale è del 3,1‰, in diminuzione rispetto al 2018 (4,4‰) per effetto del calo del tasso migratorio 
interno e del tasso per altri motivi; sale invece dal 3,7‰ al 4,1‰ il tasso migratorio estero. 
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Tab. 5a - TASSO MIGRATORIO PER PROVINCIA
2018 - 2019
(per mille)

Tasso 
migratorio 

interno

Tasso 
migratorio 

estero

Tasso 
migratorio 
per altri 
motivi

Tasso 
migratorio 

totale

Tasso 
migratorio 

interno

Tasso 
migratorio 

estero

Tasso 
migratorio 
per altri 
motivi

Tasso 
migratorio 

totale

v‰ v‰ v‰ v‰ v‰ v‰ v‰ v‰
Imperia 1,7 4,3 0,1 6,1 1,1 4,2 0,1 5,4
Savona 1,8 3,0 -2,0 2,8 1,1 3,1 -2,7 1,5
Genova 1,1 3,5 -0,6 4,0 0,8 4,3 -2,3 2,8
La Spezia 2,7 4,5 -1,1 6,1 1,7 4,2 -1,8 4,1
Liguria 1,6 3,7 -0,9 4,4 1,0 4,1 -2,0 3,1
Fonte: ALFA - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

2018 2019

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nel 2019, anche a livello provinciale, i tassi migratori totali sono in generalizzata flessione. Come già avveniva nel 2018, i tassi migratori 
totali di Imperia (5,4‰) e di La Spezia (4,1‰) sono superiori all’indicatore regionale (3,1‰).  
In tutte le province diminuiscono i tassi migratori interni e quelli per altri motivi, mentre è più variegato l’andamento del tasso migratorio 
estero. A Genova, abbiamo la variazione più marcata dell’indicatore che sale dal 3,5‰ del 2018 al 4,3‰ del 2019, mentre nelle altre 
province le variazioni sono molto più contenute, in crescita a Savona e in discesa a Imperia e a La Spezia. 
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Dall’analisi degli indicatori demografici aggiornati all’1 gennaio 2020, emerge come la Liguria abbia uno scarso ricambio generazionale, 
sia rispetto alla media nazionale che alle regioni confinanti: 
 

- i residenti dai 65 anni in su  sono il 28,6% a fronte del 23,2% italiano; anche considerando le regioni confinanti il dato ligure è il 
più elevato; 
 

- i residenti tra gli 0 e i 14 anni  rappresentano l’11%. In Italia sono il 13% e nelle regioni vicine oscillano tra il 12,2% della Toscana 
e del Piemonte e il 13,4% della Lombardia; 

 
- l’età media  in Liguria è pari a 49,2 anni contro i 45,7 anni dell’Italia. Le altre regioni hanno valori compresi tra i 45,5 anni della 

Lombardia e i 47,3 anni della Toscana e del Piemonte. La provincia ligure con l’età media più alta è Savona (49,6 anni); 
 

- l’indice di vecchiaia , calcolato come rapporto tra popolazione di 65 anni e più e popolazione di età 0-14 anni moltiplicato per 
100, raggiunge il 260,7%, mentre in Italia è del 178,4%. Le regioni con l’indicatore più elevato sono il Piemonte (211,3%) e la 
Toscana (210%). A livello provinciale, superano il valore regionale Savona (272,4%) e Genova (262%); 

 
- l’indice di dipendenza strutturale, calcolato come rapporto tra popolazione in età non attiva (0-14 anni e 65 anni e più) e 

popolazione in età attiva (15-64 anni), moltiplicato per 100, si attesta al 65,6%, 9 punti percentuali in più rispetto all’Italia 
(56,6%). A livello provinciale sono Savona (67,1%) e Genova (66,2%) ad avere i valori più elevati e superiori alla media 
regionale; 

 
- l’indice di dipendenza anziani , calcolato come il rapporto tra la popolazione di 65 anni e la popolazione in età attiva (15-64 

anni), rafforza i precedenti indici e mette in luce come la Liguria stia diventando una regione sempre più anziana, infatti tocca il 
47,4% a fronte del 36,2% nazionale. Savona (49,1%) e Genova (47,9%) hanno i valori più elevati. 
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Tab. 6a - INDICATORI DEMOGRAFICI A LIVELLO PROVINCI ALE - LIGURIA

(valori assoluti e percentuali)

65 anni e oltre 0-14 anni Età media
Indice 

vecchiaia

Indice 
dipendenza 
strutturale

Indice 
dipendenza 

anziani

v% v% v.a v% v% v%
Imperia 28,0 11,0 48,8 256,1 63,9 46,0
Savona 29,4 10,8 49,6 272,4 67,1 49,1
Genova 28,8 11,0 49,2 262,0 66,2 47,9
La Spezia 27,5 11,2 48,7 246,1 63,2 44,9
Liguria 28,6 11,0 49,2 260,7 65,6 47,4
Fonte: ALFA - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT

al 1 gennaio 2020

Tab. 6 - INDICATORI DEMOGRAFICI A LIVELLO NAZIONALE , RIPARTIZIONALE E REGIONALE
al 1 gennaio 2020
(valori assoluti e percentuali)

65 anni e oltre 0-14 anni Età media
Indice 

vecchiaia

Indice 
dipendenza 
strutturale

Indice 
dipendenza 

anziani
v% v% v.a v% v% v%

Piemonte 25,8 12,2 47,3 211,3 61,3 41,6
Lombardia 22,8 13,4 45,5 169,8 56,8 35,7
Emilia-Romagna 24,1 12,9 46,4 186,4 58,8 38,2
Toscana 25,6 12,2 47,3 210,0 60,8 41,2
Liguria 28,6 11,0 49,2 260,7 65,6 47,4
Nord Ovest 24,2 12,9 46,3 188,0 58,8 38,4
Nord Est 23,7 13,0 46,1 181,8 58,0 37,4
ITALIA 23,2 13,0 45,7 178,4 56,6 36,2
Fonte: ALFA - O.M.L. - Elaborazioni su dati ISTAT
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